
 

Formation : "La confirmation et l’Esprit Saint"   

Fiche n° 9 

 

Recevoir une force l’Esprit Saint 

La messe de la Pentecôte est tournée entièrement vers le souffle de l'Esprit saint. Lors de la 

cérémonie, il est rappelé avec force que la présence de l'Esprit dans nos coeurs nous donne un 

souffle nouveau pour lutter contre le mal, pour repartir avec confiance après un échec, pour 

persévérer dans le chemin de la prière. 

Dans les Actes des Apôtres, Jésus en parle ainsi : "Vous allez recevoir une force, celle de l'Esprit 

saint qui descendra sur vous. Vous serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la 

Samarie, et jusqu'aux extrémités de la terre" (Actes 1, 8). 

Plus loin, le récit fait état "d'un grand bruit" venu du ciel, d'un "violent coup de vent" et de langues 

"qu'on eût dites de feu" et qui se posent sur chacun des apôtres. Dans la Bible, on retrouve ces 

signes symboliques lors de chaque manifestation du Souffle de Dieu. 

L'Esprit saint se répand sur les disciples et les ouvre à l'intelligence de la foi. C'est ainsi qu'ils se 

mettent à parler dans de multiples langues, ce qu'on appelle la glossolalie. On peut y voir une 

réponse à l'épisode de la Tour de Babel : les peuples divisés se retrouvent ainsi unis lorsque l'Esprit 

saint se manifeste. 

Au niveau liturgique, la Pentecôte intervient à peu près au milieu de l'année. Celle-ci commence 

par l'Avent, suivi du Carême puis du temps Pascal. La Pentecôte vient ainsi clore le temps pascal. 

On entre ensuite dans le temps ordinaire, ce qui ne signifie pas qu'il n'y ait plus de grandes fêtes 

(Trinité, Saint Sacrement...) 

 

  

  Pour Partager entre animateurs 

 


