Que faire de ma vie ?

Ceest en effet difficile a 15 ans, 18 ans ou méme
plus tard, de savoir de quoi demain sera fait : quel
métier ? Quelle formation ou orientation ? Qui aime-
rai-je assez pour vivre avec lui ou avec elle toute ma
vie ? Quel sera lavenir de I'Eglise et aurai-je une res-
ponsabilité a y prendre ?

Clest vrai que le monde change vite. Il est difficile de
prévoir, de se projeter dans cet avenir plus ou
moins flou et qui parfois fait peur. Alors, je vis au
jour le jour, « le nez dans le guidon », sans trop
$avoir oi me mene la route.

Pourtant je suis bien obligé de choisir

Les choix d'aujourd'hui conditionnent ma vie de
demain. S'interroger sur son avenir, c'est déja don-
ner du sens a ce que je vis maintenant. Chacun a
besoin de sens, de ce dynamisme spirituel qui
donne de la force 3 la vie.

Vivre au présent

Vivre, ce n'est pas profiter au maximum du présent
sans souci du lendemain. C'est au contraire vivre 3
plein le présent parce qu'il a un avenir.

Le présent ne peut étre la nostalgie d'un passé qui
toujours sera disparu, ou la fuite dans un avenir
iréel. Le présent est toujours un fragile équilibre
entre passé et futur.

Vivre au présent, c'est toujours choisir, se projeter,
chercher la nouveauté en étant fidele dans la durée
aux mémes choix, aux mémes valeurs, 3 la méme
foi pour le chrétien.

Chaque jour n'est pas la répétition fatigante des
mémes choix. Cest au contraire I'écriture sans
cesse poursuivie du roman d'une vie : chaque page
blanche s'écrit dans la continuité des précédentes.

ARRET
SUR IMAGES

Projet de vie

PRIERE

Seig\eur. je nai pas encore 20 ans.
Tu connais mon désir fou d'aimer

et d'étre aimé.

Tu connais ma soif de bonheur,

de vivre une vie qui ne soit pas
bétement gaspillée.

Tu sais combien, certains jours,
jétouffe dans ma peau !

Combien, tout semble oppressant,
décevant, étriqué.

Combien, certains soirs, j'ai envie

de hurler ma peur,

de crier mon ras-le-bol !

Seigneur, délivre-moi de I'ironie
désabusée...

Pourquoi ai-je si peu confiance

en moi et dans les autres ?

D'ol me vient ce réve insensé

d'un monde différent,

d'un monde plus beau ?

Seigneur, tu connais combien ma foi
en loi est encore mal assurée !

Mais si tu es vraiment ce que les
évangiles me disent de toi,

tourne vers moi ton visage

de lumiere.

Réconcilie-moi avec moi-méme,
avec le meilleur de I'homme.
Seigneur, je ne te demande pas

de réussir dans la vie.

Mais de réussir ma vie.

De réaliser avec toi ton réve d’amour
U MOi.
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Parcours : " La Confirmation, Chemin de Vie "

Annexes TF4 Etape 1

QUESTIONS POUR LA REFLEXION PERSONNELLE

Aimer-Vocations

« Si je suis amoureux, est-ce que cet amour s'inscrit dans mon projet de vie ?

« Aimer une seule personne et avoir des enfants dans le sacrement de mariage, ou me

donner totalement a Dieu dans le célibat ?

Charité

« Dans la mesure ou vous l'avez fait a l'un de ces
petits, c'est a moi que vous l'avez fait », dit Jésus
(Mt 25,40).

« A quels choix cette parole de Jésus me provoque-
t-elle aujourd’hui ? Et demain ?

Citoyennetée

« A quelles questions politiques et sociales suis-je
sensible ? Quels moyens est-ce que je prends pour
m'informer et m'intéresser a la vie publique ?

« Suis-je attiré par le désir de faire de la politique
ou de m'engager socialement? Pour étre au service
des autres ou par ambition ?

Orientation - Creéatifs

« Mes études, ma situation scolaire ou professionnelle
déterminent des choix de vie : est-ce que je me laisse
conduire sans m'interroger sur mon avenir ?
Comment me reconnaitre responsable de cet avenir ?
« Qu'est-ce que je mets derriere le mot réussir 7
Quels choix ai-je a faire deés aujourd hui pour réaliser
ce projet ? Y a-t-il place pour une vie profession-
nelle au service des autres ?

Sain et sauf

A 15-18 ans, on se pense éternel | Pourtant certaines
conduites a risques (alcools, tabac, drogues, vitesse,
manque de sommeil ou de nourriture) peuvent
mettre en danger ma vie ou celle des autres.

« Nai-je pas des choix a faire des aujourd'hui pour
étre plus responsable de ma santé et de celle des
autres ?

Eglise - Mission - Vocations
Le Christ, a toute époque, a appelé des hommes et des
fernmes pour étre les porte-parole de son Evangile.

« Est-ce qu'il y a de la place dans mon projet de vie

Propositions
pour réflechir
sur ton
« Projet de vie »

A Prends un temps de
silence.

Lis ces deux pages.

Essaie d'écrire quelques
mots, lignes, ou pages
pour te dire a toi-méme a
quels choix tu te recon-
nais appelé par Dieu au
moment d'étre confirmeé ?
Que faudrait-il changer
dans ta maniére

de vivre aujourd’hui pour
étre déja fidele a ce projet
de vie?

A Tu peux en discuter
avec ton accompagnateur.

A Tu peux recevoir

le sacrement de
réconciliation pour
marquer ta volonté
de « changer de vie ».

pour répondre a cet appel ? Comment pourrai-je y répondre concrétement a lavenir ?

« Quels services est-ce que je peux rendre dés aujourd'hui pour me savoir responsable de la vie

de |'Eglise et de son avenir ?



